
           Exemples d’activités proposées aux enfants atteints de déficience visuelle au SESSAD 0-6 ans IJA 

de Lille. Jennifer Barbaste, éducatrice spécialisée/de jeunes enfants. 

 

Découverte de la stimulation visuelle basse 

vision 

 

 

Découverte du braille et du pré-braille   

Cellule Braille 



Machine à écrire Perkins 

Jeu de pré-braille au Cubaritme   

 

Le cubaritme pour les mathématiques : 

 

 

 

 

 

 



 

Motricité fine et développement tactile: 

Pince fine 

Discrimination tactile 

Développement des sens compensateurs à 

l’aide de jeux communs : 

Axe de travail : nommer et décrire verbalement et tactilement les 

éléments, apprendre en s’amusant !  

Des jouets classiques : 

-marionnettes, 

-dinettes, 



-poupées, 

-figurines animaux,  

-personnages,  

-voitures, 

-tirelires, 

-perles, 

-pâtes à modeler,  

-gommettes, 

-puzzles à encastrement, 

 

 

 

 

 


